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Obwohl der Riechnerv in der Anatomie der erste ist, wird derselbe
doch gewdshnlich als ein fiir den civilisirten Menschen ziemlich nutz-
loses Gebilde angesehen. Wenn wir ihn freilich mit seinen unmittel-
baren Genossen, dem Sehnerven und Hérnerven vergleichen, ohne welche
wir tiberhaupt kaum existiren konnten, so weicht der Geruchnerv in
eine unermessliche Entfernung zuriick. Wenn Fiirst Bismarck und
Herr Gambetta plotzlich blind und taub wiirden, so miisste sich
das Geschick Europa’s indern; wihrend, wenn diese beiden Minner
ihren Geruch und Geschmack verloren, kein weitgreifender Wechsel
in der Politik einzutreten brauchte. Der Geruchsinn ist iibrigens
anerkannt dusserst wichtig fitr die Thiere. Sir John Lubbock hat
entdeckt, dass die Ameisen nicht blos in ihrem Nahrungstrieb, son-
dern auch tberhaupt in allen ihren Handlungen von diesem Sinne,
der in ihren Fithlfiden (oder besser Antennen) sitzt, geleitet werden.
Sie erkennen Freunde und Feinde an ihrem Geruch, und fiithren ihre
Arbeit nach Riecheindriicken aus; denn mit Ausnahme der gefliigelten
Koniginnen und deren Gatten, sind fast alle Ameisen blind, und
kennen sie die Welt nur als eine Reihenfolge verschiedenartiger und
genau differenzirter Geriiche. Dr. Hauser, der kiirzlich sorgfaltige
mikroskopische Untersuchungen iber die Structur der Antennen an-
gestellt hat, fand, dass ihre freien Enden mit tausenden von kleinen
Gruben oder Eindriicken versehen sind, die eine gummiartige Substanz
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enthalten und mit einem grossen Nerven verbunden sind, welcher
sich direct zu dem Knoten der centralen Gehirnsubstanz verfiigt, und
dem Olfactorius in den hoher organisirten Thieren entspricht. Amei-
sen, Kifer und andere Insecten verlieren ihren Geruch, wenn man
ihnen die Antennen abschneidet, und greifen dann ihre Nahrung nicht
mit derselben Energie an, wie andere Individuen derselben Species.
Einige Fische, wie der Barsch, die Forelle, der Lachs werden in ihrem
Thun mehr von den Augen geleitet, welche betrichtlich in ihnen
entwickelt sind; wihrend der Haifisch andererseits hauptsichlich ein
riechender Fisch ist; seine Nase ist so enorm entwickelt, dass die
Schleimhaut derselben, wenn man sie ganz entfaltete, eine Fliche
von 12 Quadratfuss einnehmen wiirde, Viele Pflanzenfresser sind
durch ihren scharf entwickelten Geruchsinn in den Stand gesetzt,
giftige Pflanzen zu vermeiden und nahrhafte zu ihrem Futter auszu-
suchen. Der Geruch ist fiir sie gewissermassen der Vorposten des
Geschmacks und bewacht den Eingang zum Gaumen. Er unterrichtet
Thiere von der Art, in welcher gewisse Sachen sie afficiren werden,
und sagt ihnen, was zu suchen und zu vermeiden. Kaninchen, Hasen,
Rehe und andere Thiere, deren Sicherheit mehr auf der Schnelligkeit
ihrer Bewegungen als ihrer Stirke beruht, erhalten dadurch schnell
Notiz von der Anniherung eines Feindes und haben somit Zeit, der
Gefahr zu entrinnen. Fleischfresser dagegen entdecken durch die
Spiirnase ihre Beute und iiberraschen dieselbe schneller.

Der Sion ist gleichfalls fiir die Reproduction der Gattung von Wich-
tigkeit, indem Thiere verschiedenen Geschlechtes dadurch zu einander
hingezogen werden. Dies ist besonders der Fall mit dem Moschus-
thier, der Zibethkatze und dem Biber, dessen Vorhautdriisen Moschus,
Zibeth und Castoreum absondern; mehr oder weniger aber gilt dies
fiir alle Thiere, deren Geschlechtsorgane zur Brunstzeit einen beson-
ders scharfen Geruch verbreiten. Minuliche Schmetterlinge fliegen
bestindig um einen Kasten herum, in welchem das Weibchen einge-
schlossen ist; und das Minnchen vom Bombyx antiqua, welches auf
Aprikosenbiumen lebt, erkennt das ungefliigelte Weibchen bloss an
dessen Geruch. Fiir den Hund ist der Olfactorius das leitende Lebens-
princip; denn dies Thier verliert, nach Schiff’s Untersuchungen an
jungen Hunden, mit dem Geruch auch die Fihigkeit, seinem Herrn zu
folgen und zu gehorchen, da es diesen blos an seinem individuellen
Parfim erkennt und ihn deswegen liebt. Wenn jungen Hunden die
Riechnerven zerschnitten wurden, so blieben sie ihr Leben lang
gleichgiiltiz gegen ihren Herrn, selbst wenn dieser sie mit Wohltha-
ten iberhiufte.
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Unzweifelhaft ist der Olfactorius auch dem Menschen im Natur-
zustande ausserordentlich niitzlich. gerade wie den Thieren; und das
eigenthiimliche Pigment, welches die Endigungen dieses Nerven um-
giebt und zu einer leichtern Resorption riechender Substanzen zu
dienen scheint, ist selbst heutzutage mehr in den farbigen und wilden
Rassen als der kaukasischen entwickelt, in welcher letzteren der Nerv
mehr verkiimmert erscheint. Die Nasenlocher der Neger sind beson-
ders gross und enthalten Hohlen zur Vergrosserung der Riechober-
fliche, welche den Weissen fehlen.

Uns selbst gewiihrt dieser Nerv nur wenig Schutz; denn einige
Gifte, wie Blausiure, haben einen angenehmen Geruch und wir konnen
die essbaren Pilze nicht von den giftigen durch deren Geruch unter-
scheiden. Trotzdem giebt er uns schnell Notiz von einer Gasaus-
stromung in unseren Wohnhdusern, und viele Gasexplosionen sind ohne
Frage dadurch verhindert worden. Wir diirfen auch nicht vergessen,
dass unsere Vorkehrungen zur Abfuhr des Unraths, besonders in
grossen Stidten, ihren gegenwirtigen Grad der Vervollkommnung
schwerlich erreicht haben wiirden, wenn uns die Nase nicht bestin-
dig auf die Wichtigkeit dieses Gegenstandes aufmerksam gemacht
hiatte; und indirect sind sicherlich viele Menschenleben hierdurch ge-
rettet worden.

Hauptsichlich kommt jedoch der Riechnerv fiir uns in’s Spiel
beim Essen und Trinken. Wir beurtheilen das Arom unserer festen
und fliissigen Nahrungsmittel nicht, wie man gewdhnlich annimmt,
mittelst des Gustatorius, welcher uns blos die vier Grundgeschmacke
des Siissen, Bittern, Sauren und Salzigen mittheilt, aber von Aromen
oder Bouquets nichts weiss; sondern ausschliesslich mittelst des Ol-
factorius. Die Kunst, ein gutes Diner zu bereiten und zu geniessen,
wiirde daher verloren gehen, wenn man uns den Geruchsinn raubte.
Thee, Kaffee, Wein und andere Nahrungsmittel, welche wir haupt-
sichlich ijhres feinen Aromas wegen schitzen, wiirden wahrscheinlich
schnell unbeliebt werden. - Unser sociales Leben, in welchem gute
Diners eine so grosse Rolle spielen, wiirde einen ganz anderen Cha-
rakter annehmen; ein solches Buch, wie Brillat-Savarin’s ,Phy-
siologie du gofit*, welches von dem Arom der Gerichte handeit,
miisste unverstindlich werden; und man kann nicht ohne Schrecken
an den psychologischen Zustand des Lord Mayor und der Alder-

minner denken, fiir den Fall, dass Schildkrétensuppe und Punsch
zur Mythe werden sollten.

Verdauungsstérungen wiirden gewiss eher zu- als abuehmen, wenn
wir keine Geruchnerven hitten; denn obwohl Excesse in den Freuden
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der Tafel ohne Frage durch das angenehme Arom der uns vorgesetz-
ten Schiisseln befordert werden und deshalb vielleicht nicht so hiufig
vorkommen wiirden wie jetzt, so wiirden wir doch gewiss oft unpas-
sende und ungesunde Nabrung, besonders faule Fische und Fleisch,
zu uns nehmen, wenn unsere Kdchinnen und wir selbst nicht mehr
durch den Geruch das Angenehme von dem Unangenehmen unter-
scheiden koénnten. Ausserdem kénnen wir annehmen, dass, wenn das
Essen uns kein Vergniigen machte und blos aus Nothwendigkeit ge-
schihe, wir bald unsere Nahrung so schnell wie moglich herunter-
schlingen wiirden, was eine hiufige Ursache der Indigestion ist.

Der Duft einer feinen Cigarre wird blos von dem Olfactorius
wahrgenommen, und das Rauchen wiirde gewiss schnell abnehmen,
wenn wir nicht mehr riechen kénnten. Da allgemein zugegeben wird,
dass die gribere Seite unserer Natur durch das Tabakrauchen ge-
mildert und verfeinert wird, so wiirde Zank und Streit gewiss mit
der Abnahme desselben an Hiufigkeit sich steigern. Trotzdem ist
es eine eigenthiimliche Thatsache, dass manche Leute, die ihren Ge-
ruch verloren hatten, doch fortfuhren zu rauchen, wihrend Andere es
aufgaben, nachdem sie blind geworden waren, obwoh! der Geruch
erhalten war. Dies deutet darauf hin, dass der Aublick der Dampf-
wolken ebenso viel mit dem Genuss einer Cigarre zu thun bat, als
deren Arom.

Wenn wir keine Riechnerven hitien, so wiirde die Wissenschaft
und Kunst der Parfiimerie von der Erde verschwinden, und Damen
konnten ihre Reize nicht mehr durch den Gebrauch feiner Essenzen
erhohen. Selbst jetzt ist die Beziehung zwischen dem Geruchsinn
und dem Geschlechtstrieb noch nicht erloschen; urnd Cloquet sagt
in seiner Osphrésiologie (Paris 1820): ,La raison des fleurs est celle
des amours; 'odeur qui s’exhale de leur sein épanoui, en parfumant
le zéphyr, fait entrer au fond du coeur un charme irrrésistible. Les
idées voluptueuses se lient & celles des jardins ou des ombrayes odo-
rans; et les poetes attribuent avec raison aux parfums la propriété
de porter dans 'ame upe douce ivresse, Dies ist unzweifelhaft der
Grund, weswegen man die Hysterie, welche friiher fiir eine Krankheit
der Gebirmutter gehalten wurde, von Alters her mit stark riechen-
den Substanzen, wie Moschus, Bibergeil u. s. w. behandelt hat. Wo
man sich diese Artikel nicht verschaffen konnte, griff man zu ge-
branntes Federn und Wolle. Diese Behandlungsmethode wurde
schon von Hippokrates empfohlen, der fiir hysterische Anfille zur
Einfithrung angenehm riechender Oele in die Vagina rieth.

Eine andere Kunst, welche verfallen wiirde, wenn wir nicht mehr
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riechen konnten, ist die Gartenkultur; deun man zieht Rosen, Jas-
min, Hyacinthen und-wiele andere lieblich riechende Blumen mehr
wegen des Vergniigens, welches sie der Nase, als dem Auge ge-
wihren.

Dass das erste Paar der Kopfnerven dem Geruche dient, oder
vielmehr dem Gehirn Eindriicke von Diiften zufiihrt, wurde zuerst
von dem gelehrten Ménch Protospatharius behauptet, welcher
gegen das Jahr 800 ein Buch iiber die Theile des menschlichen Kor-
pers schrieb. Aristoteles hatte allerdings den Sitz des Geruches
in die Nase verlegt; dagegen behauptete Galen in seiner Abhand-
lung De instrumento odoratus, dass die Olfactorii weiter nichts seien,
als Canile, durch welche Diinste in das Gehirn aufstiegen und Feuchtig-
keiten abflossen, und dass der Geruchsinn thatsichlich in den vordern
Gehirnhohlen sisse. Zu diesem Schlusse gelangte er offenbar durch
seine Zergliederungen der Vierfiissler, in denen die Geruchslappen
allerdings mit serdser Fliissigkeit gefiillte Hohlen enthalten, die mit
den Seitenventrikeln des Gehirns in Verbindung stehen. Solche Hoh-
len findet man selbst noch im menschlichen Embryo in einer friiheren
Entwickelungsstufe. Galen hatte ausserdem beobachtet, dass der
Geruch an das Einathmen gebunden ist, was ibm darauf hinzudeuten
schien, dass die Diifte substantiell in das Gehirn selbst hinaufsteigen.
Vesalius secirte zuerst den Olfactorius im Menschen, beschrieb
dessen Aussere und innere weisse Wurzel und den Riechknoten, und
schloss sich der Ansicht des Protospatharius an; wihrend Lob-
stein zuerst die dritte graue Wurzel beschrieb, welche man erst zu
sehen bekommt, wenn man den Nerven riickwirts schiebt.

Von jener Zeit an wurde der Olfactorius allgemein als Geruchs-
nerv angesehen, bis Magendie durch seine physiologischen Experi-
mente an Hunden zu der Ansicht kam, dass der Geruch in der That
von den Nasenzweigen des Trigeminus empfunden wiirde, und dass
der Olfactorius ebenso wie die Zirbeldriise ein mysterioses Gebilde
wire, von dessen Bedeutung noch nichts bekannt sei. Magendie
experimentirte besonders mit Ammoniak und Kise, aus dem die' Ma-
den bereits verschwunden waren; und da solche Substanzen ebenso
wohl auf das Gemeingefiihl wie auf den speciellen Geruchsinn ein-
wirken, wurde mit Recht bemerkt, dass die betreffenden Schliisse
nicht stichhaltig seien, und der Olfactorius wieder in seine alten
Rechte eingesetzt. Claude Bernard nahm jedoch spiter (1858)
die Beweisfiihrung seines berithmten Vorgingers am Coliége de
France wieder auf und behauptete u. A., dass die Analogie mit
dem Auge, welches einen Nerv fir das Gemeingefithl und einen
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andern fiir das Sehen habe, nichts beweise, da eine entgegengesetzte
Analogie fiir die Zunge existire, indem bekanntlich der N. lingualis
fiir Gemeingefiihl ebensowohl wie fiir die besondere Geschmacksempfin-
dung in den beiden vordern Drittheilen der Zunge dient.

Bernard unterstiitzte seine Beweisfihrung hauptsichlich mit
einem Falle von angeborenem Mangel der Riechnerven, welcher zu-
fallig von ihm im Todtenhause des Hétel-Dien aufgefunden wurde.
Ein Frauenzimmer war an Schwindsucht gestorben, und bei der Er-
offnung des Schidels wurde bemerkt, dass die Siebplatte nicht exi-
stirte oder vielmehr keine Locher hatte, und dass von den Riech-
nerven absolut nichts zu sehen war, In allen anderen Beziehungen
waren die Kopfoerven und das Gehirn vollkommen normal. Er er-
kundigte sich nan nach der Geschichte der Patientin, und es stellte
sich heraus, dass ein Mangel an Geruch wihrend des Lebens in
ihr nicht erkannt, oder selbst nur vermuthet worden war. Man
erinnerte sich, dass die Person den Tabaksgeruch nicht ausstehen
konnte, und dass, wenn sie des Morgens in ein Zimmer kam, in wel-
chem den Abend vorher geraucht war, sie schnell die Fenster aufriss,
um den ekelhaften Geruch loszuwerden. Sie hatte sich auch hiufig
itber den iibeln Geruch eines Abtritts beklagt, welcher nahe an ihrem
Schlafzimmer war; sie war eine feine Kéchin gewesen und hatte
Blumen geliebt, welche sie oft unter die Nase hielt. Sie hatte an
starken Nachtschweissen gelitten, und sich iber deren fatalen Geruch
beklagt; hatte sich geweigert Arzneien zu schlucken, welche einen
widerlichen Geschmack hatten; und trotz alledem nie Geruchsnerven
gehabt! Dieser Fall ist allerdings sonderbar; doch gebe ich zu be-
denken, dass alle die genannten Details nicht von der Patientin selbst,
sondern von andern Leuten herriibrten; und vielleicht empfand sie
blos solche Substanzen, wie Ammoniak und Schwefelwasserstoffgas,
welche auch auf das Gemeingefiihl einwirken. Was ihre Gewohnheit
anbetrifft, Blumen zur Nase zu fiihren, so war dies vielleicht blos eine
Gesticulation, wie sie leicht bei lebhaften Frauen, besonders Fran-
zsinnen, vorkommt. Wie oft sieht man nicht Damen Blumen zur
Nase fithren, welche keinen Geruch haben, wie Camellien!

Neuerdings ist nun eine ganze Anzahl von Beweisen dafir ge-
liefert, dass der erste Gehirnnerv wirklich zum Riechen bestimmt ist,
und dass die Zweige des Trigeminus und des Ganglion sphenopala-
tinum, welche die Schneider’sche Haut versorgen, blos fiir das
Gemeingefithl bestimmt sind. Im Jahre 1868 hatte ich Gelegenheit
einen Fall von vollstindiger Trigeminus- Anisthesie zu bedbachten,
in welchem u. A. die Nasenschleimhaut vollkommen unempfindlich
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gegen Berithrung scharfer und stumpfer Instrumente war, und worin
Schnupftabak kein Niesen hervorrief. In diesem Falle, welcher aus-
fihrlich in den Transactions of the Royal Medical and Chirurgical
Society of London fiir das Jahr 1869 beschrieben ist, war der Geruch
vollkommen erhalten, wie sich aus der Untersuchung des Patienten
mit einer grossen Anzahl von Riechstoffen ergab. Der Schluss war
mir daher erlaubt, dass der Trigeminus nichts mit dem Riechen zu
thun hat, welches vielmehr die ausschliessliche Function des ersten
Kopfnerven ist.

Seitdem sind physiologische Experimente in grosser Anzahl an-
gestellt, welche die Ansicht, die ich damals aussprach, auf’s klarste
unterstiitzen. So bemerkte Schiff, dass pach Zerschueidung der
Olfactorii in jungen Hunden diese nicht mehr die Euter der Hiindin
finden konnten. Dieselben soffen Milch aus einer Schale; wurde diese
aber mit Papier bedeckt, so konnten die Thiere die Milch nicht auf-
finden. Beschmierte man den Rand der Schale mit griulich riechen-
den Substanzen, welche einen gewdhnlichen Hund abschrecken wiir-
den, so soffen die der Riechnerven beraubten Thiere die Milch ge-
rade so gern wie vorher. Vulpian zerstorte die Riechlappen in
Spiirhunden, liess die Thiere hungern, versteckte Fleisch im Labora-
torium und bemerkte, dass sie dies nicht auffanden. Prévost zer-
storte beide Ganglia spheno-palatina, ohne dass dies den Geruch
beeintrichtigte; wenn dann aber auch die Olfactorii zerstért wurden,
verschwand der Geruch.

Es ist gleichfalls eine bedeutsame Thatsache, dass chemische,
mechanische und thermische Reizung der Olfactorii in Thieren weder
Schmerz noch Reflexbewegungen irgend welcher Art auslsst, was
offenbar auf die Sinnesfunction dieser Nerven hindeutet. Ebenso zeigt
die vergleichende Anatomie eine starke Entwickelung dieser Nerven
in Thieren, deren Geruch notorisch sehr scharf ist.

Antwortet der Riechnerv in specifischer Weise auf die Anwendung
der Electricitit? Dies ist eine interessante Frage, welche eine Reihe
von Forschern seit der Entdeckung des Galvanismus vor bald hun-
dert Jahren beschiftigt hat. Es ist allgemein bekannt, dass der Sehnerv
mit Lichtempfindungen, der Hornerv mit Schall und der Geschmacks-
nerv mit einer eigenthiimlichen galvanischen Geschmacksempfiundung
auf den constanten Strom antwortet. Eine besondere sensorielle Ant-
wort des Geruchsnerven war jedoch noch nicht beobachtet, bis ich
dieselbe in dem eben erwihnten an Trigeminus-Apisthesie leidenden
Patienten demonstrirte. Dass eine solche Einwirkung so vielen friihe-
ren guten Beobachtern entgangen war, scheint mir von der Thatsache



Beitrige zur Physiologie und Pathologie des N. olfactorius. 129

herzurithren, dass ein sehr starker Strom ndthig ist, um auf das erste
Nervenpaar einen Eindruck zu machen; und dass ein solcher Strom
zu gleicher Zeit den Quintus, Opticus, Acusticus und das Gehirn
selbst so bedeutend afficirt, dass das letztere ausser Stande zu sein
scheint, eine solche Menge von gleichzeitigen kraftigen Empfindungen
gebiihrend abzuschitzen. Fiinfunddreissig Daniell’sche Elemente,
welche ich zur Erzeugung einer speciellen Geruchsempfindung fiir
erforderlich fand, verursachen in sonst gesunden Personen sehr hef-
tigen Schmerz, blendende Blitze, ein Gerdusch, wie das einer Dampf-
maschine, Schwindel und Ohnmachtsgefiihl, wenn der Strom an die
Nasenschleimhaut applicirt wird. Von dem erwihnten Patienten jedoch
konnte ein solcher Strom wegen der bestehenden Anisthesie des
Quintus vertragen werden; und gab derselbe so constant einen phos-
phorartigen Geruch an, wenn dies Verfahren in Anwendung kam,
dass es mir klar wurde, dass der Olfactorius auf einen hinreichend
starken Strom mit dem genannten Geruche antwortet. Ich werde
weiter unten eine pathologische Bestitigung dieser physiologischen
Thatsache vorbringen.

Die eigenthiimliche Structur der Nasenhohle ist gleichfalls ganz
im Einklang mit der Theorie, dass wir einen Nerven fiir das Gemein-
gefithl, und einen anderen fir den Geruch haben. Wir finden darin
niamlich zwei Canile, von denen der kleine obere und vordere fiir
den Geruch, und der grossere hintere und untere fiir das Athmen
dient. Diese Theilnng der Nasenhohle wird bekanntlich durch das
mittlere Os turbinatum und die Projection der Nasenschleimhaut zu
Wege gebracht, welche Meyer den Agger nasi genannt hat, und wel-
cher, wenn gewisse Muskeln der Nase in’s Spiel kommen, den einen
von dem andern Canale vollkommen trennt. Verstopfung des hintern
Athmungscanales beeintrichtigt daher den Geruch nicht, wihrend
der Verschluss des vorderen Riechcanals uns dieser Fahigkeit be-
raubt.

Ebenso ist die Schleimhant, welche diese beiden Canile beklei-
det, ganz verschiedenartig in denselben. Diejenige, welche den Ath-
mungscanal auskleidet, die eigentliche Schneider’sche Haut, besitzt
nur gewohnliche Epithelzellen, aber kein besonderes Pigment. Sie
erhilt keine Fasern vom ersten Nervenpaar, sondern blos vom Quin-
tus, die ihr Gemeingefiihl verleihen. Andererseits hat die Schleim-
haut des Riechcanalas eine eigenthiimliche braungelbe Firbung, welche
von der Anwesenheit eigenthiimlicher pigmentirter Zellen herriihrt,

die man sensorielle oder olfactorische Zellen nennt, und welche eine
Archiv f. Psychiatrie. XIL 1. Heft, 9
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hohere Eutwickelung der Epithelialzellen darstellen. Dr. William
Ogle hat in einer interessanten Abhandlung, welche in den Medico-
Chirurgical Transactions fiir 1870 erschien, mit Recht auf die Wich-
tigkeit dieses Farbstoffes hingewiesen, dessen Menge in geradem Ver-
hilinisse zu der Schirfe des Geruchs zu stehen scheint, wihrend
seine Abwesenheit mit Verlust dieser Function zusammenfillt. Neuere
Untersuchungen von Exner haben gezeigt, dass Zerschueidung des
Olfactorius in Froschen und Kaninchen die Entwickelung dieser pig-
mentirten Zellen verhindert, so dass ungefihr zwei Monate nach einer
solchen Operation blos gewohnliche Epithelialzellen anzutreffen sind.
Zugleich verschwinden die Flimmerhaare und das peripherische Ende
des Nerven fillt der fettigen Entartung anheim.

In Thieren, deren Gesuchsinn besonders scharf ist, sind die Pig-
mentzellen sehr viel reichlicher vorhanden als im Menschen, in dem
dieser Sinn doeh nur rudimentir ist; und Kinder, welche einen stum-
pfen Geruchsinn haben, besitzen noch weniger Pigment als Er-
wachsene. Aus diesem Grunde nehmen Kinder leicht ekelhafte Arz-
neien, wie z B. Ricinusdl und die scheusslichsten Mixturen, wenn sie
nur siiss sind.

Sensorielle Zellen fehlen in der Schleimhaut der Nebenhohlen
der Nase, namlich der Highmorshohle und den Stirn- und Keilbein-
hohlen; und dies deutet prima facie darauf hin, dass diese Hohlen
nichts mit dem Riechen zu thun haben. Dieselben dienen wohl ver-
schiedenen Zwecken; 1. das Gewicht des Schidels zu verringern;
2. die eingeathmete Luft zu erwirmen, ehe dieselbe in den Larynx
kommt; 3. der Stimme ein angenehmes Timbre zu geben; denn in
chronischen Catarrhen, Polypen und #hnlichen Affectionen, welche
den freien Zutritt der Luft zu diesen Hohlen verhindern, verliert die
Stimme ihren musikalischen Klang und wird nasal; endlich 4. um
eine hinreichende Menge Schleim zu liefern, welcher die Nasenhdhle
feucht zu erbalten hat; denn was auch immer die Stellnng des Kopfes
sein mag, so kann aus einer oder der andern dieser Hohlen Schleim
in die Nase fliessen. Dies ist sehr wichtig, weil eine trockene Nase
nicht riechen kann. Es ist der Nasenschleim, welcher duftende Theil-
chen aus der Atmosphire absorbirt und sie mit den Riechzellen in
Berithrung bringt. Alles, was die Schleimabsonderung verhindert,
wie grosse Kilte oder Hitze, Einathmung staubiger Luft, das erste
Stadium des Schoupfens, verringert oder verhindert den Geruch,
Personen, welche fiir gewdhnlich eine trockene Schleimhaut haben,
kénnen nur dann gut riechen, wenn die Atmosphiire viel Feuchtigkeit
enthielt. Andererseits muss aber auch nichf zu viel Schleim da sein,
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was dem Riechen gleichfalls schadet. Dies sieht man in der zweiten
Periode des Schnupfens, wo die Schleimbaut geschwollen und im
Zustande der Hypersecretion ist. Zu viel Schleim verhindert nicht
nur mechanisch den Zutritt duftender Theilchen zu den Endigungen
des Nerven, sondern macerirt auch die Riechzellen, wodurch die Er-
regbarkeit des Nerven verringert wird, Niesen und Schniuzen kann
unter solchen Umstinden durch Entfernung physischer Hindernisse
den Geruch wieder herstellen.

Beim ruhigen Athmen geht nur wenig Luft in den Riechcanal,
da dieselbe zum grossen Theil durch die Choanen in den Rachen
tritt. Wenn also die duftenden Theilchen, welche vorhanden sind,
picht stark riechen, so wird man sie nicht bemerken, natiirlich immer
die ungliicklichen Leute ausgenommen (meistentheils Frauenzimmer),
welche immer etwas riechen. Galen hatte bereits bemerkt, dass
die Nase mit Parfiims gefiillt sein konute und man doch nichts réche
als beim Einathmen; und Bidder fand, dass ein Stick Campher,
das in die Nasenhohle eingefiithrt wurde, dort blos auf das Gemein-
gefiihl ‘wirkte; wihrend wenn man es an die Nasenlocher hilt und
beschniiffelte, der eigenthiimliche Geruch des Campher wahrgenommen
wurde. In der That setzen wir, wenn wir etwas gut riechen wollen,
instinetiv gewisse Muskeln in Action, welche die duftende Luft besser
mit den Riechzellen in Beriihrung zu bringen vermdogen.

Dies geschieht einmal, so dass man eine lange und starke In-
spirdtion durch die Nase macht, wihrend der Mund geschlossen bleibt.
Der Dilatator narium kommt dann in’s Spiel und der Geruchscanal
wird erweitert, um so viel Luft wie moglich durchgehen zu lassen.
Diese active Erweiterung der Nasenldcher ist in der Facialparalyse
unmoglich, auf der Seite der Lision des Gesichtsnerven; und dies
ist einer der Griinde, warum in dieser Krankheit der Geruch abge-
schwicht ist.

Eine wirksamere Weise Diifte zu empfinden und abzuschitzen,
ist, zu schniiffeln, was durch den Compressor narium bewirkt wird.
Die Luft wird dann in den Riechcanal durch eine rasche Aufeinander-
folge kurzer und oberflichlicher Inspirationen eingezogen, wihrend
welcher die Nasenlocher sich contrahiven. Der Zweck davon ist, den
Athmungscanal zu verschliessen, indem der Agger mnasi gegen das
Septnm gedriickt wird und so die Verbindung zwischen den beiden
Canilen unterbricht. Wird nun eingeathmet, so muss die Luft zu
den Riechzellen gelangen, wihrend nach den Gesetzen der Dynamik
der Gase der Luftstrom dadurch an Intensitit gewinnt, dass er durch
einen engeren Canal zu streichen hat. Schniiffeln ist auch in der

9#
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Facialparalyse unméglich. Ich sah unlingst einen Fall von doppelter
vollstandiger Facialparalyse, in welchem der Patient gar nichts roch.
Die Nasenfliigel waren hier, wie das tbrige Gesicht, vollkommen un-
beweglich; und konnte man sich deutlich iiberzeugen, dass zum Riechen
immer eine active Muskelbewegung ndthig ist.

Der Geruch geht gleichfalls in chronischer Entziindung und Ver-
dickung der Schleimhaut verloren, wenn dieselbe intensiv genug ist,
um den Riechcanal zu verstopfen. Der Agger nasi wirkt hier wie eine
Klappe, die sich wohl von hinten, aber nicht von vorn 4ffnen kann.
Aehnlich wirken Polypen, andere Geschwiilste und fremde Korper in
der Nase. Dagegen bringen Krankheiten der Nebenhohlen der Nase
nur Anosmie hervor, wenn dieselben auf den Riechcanal einwirken.

Adhision des weichen Gaumens an die hintere Wand des Rachens
verhindert gleichfalls den freien Zutritt der Luft zu der Nase und
fiilhrt zur Anosmie. Coulson und Hutin haben Fille der Art be-
schrieben, in welchen eine Incision durch den weichen Gaumen den
Geruch sofort wieder herstellte. Ich will hier en passant bemerken,
dass die Kunst des ,Bauchredens® darauf beruht, dass man den
weichen Gaumen so hebt, dass die Nasenhohle von hinten verschlossen
wird. Die Stimme wird dadurch dumpf und lautet als ob sie aus
einer grossen Entfernung kiame. Durch lange Uebung kann der Bauch-
redner die Erhebung des Gaumens so produciren, dass die Stimme
nach Belieben aus verschiedenen Entfernungen zu kommen scheint.

Die specifischen Reize des Olfactorius sind duftende Substanzen,
welche entweder in Gasform, oder doch fihig sein miissen, die Gas-
form anzunehmen. Diese Substanzen geben ausnehmend kleine Theil-
chen ab, welche eine Atmosphére bilden, deren Dichtigkeit mit der
Entfernung von der riechenden Substanz abnimmt. Diese Theilchen
verursachen, wenn sie mit den Riechzellen in Berithrung kommen,
Schwingungen in den Moleciilen des Nerven, welche auf das Riech-
centrum im Gehirn sich fortsetzen und dort zum Bewusstsein kommen.

Eine Classificirung der Diifte ist schwierig zu machen. Haller
unterschied sie in angenehme und unangenehme; doch ist dies unbe-
friedigend, da manche Personen Geriiche verabscheuen, die Andere
sehr gern haben. So ist z. B. den Meisten der Geruch der Assa
foetida ekelhaft; doch wurde dies von den Damen des rdmischen
Kaiserreichs als Parfiim gebraucht; und in Afghanistan, wo der Stinka-
sand einheimisch ist, heist er ,Gottergeruch«. Die Siamesen lieben
den Geruch der faulen Eier und Jiger den Geruch des Stalles.
Ebensowenig ist die Eintheilung der Geriiche in animalische, vegeta-
bilische und mineralische entsprechend; denn Moschusgeruch z. B.
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findet sich picht nur in dem Thiere Moschus moschiferus, sondern
auch in der Rosa moschata und in japanesischen Theetopfen, die aus
einer eigenthiimlichen erdigen Substanz verfertigt werden. Die beste
Classificirung ist wohl die von Frohlich vorgeschlagene, welcher
Geriiche unterscheidet, die nur auf den Olfactorius wirken, wie z. B.
dtherische Oele, Harze und Balsame und solche, die zugleich auch
auf den Quintus wirken, wie Chlor, Jod, Brom, Salpetersiure, Essig-
siure, Ammoniak, Meerrettig, Senf u. s. w. Die ersteren sind wahre
Diifte, wihrend die letzteren auch die Schleimhaut der Augen, Nase,
Kehle u. s. w. afficiren und Niesen, Thrinen der Augen, Husten
u. s, w. hervorrufen. '

Professor Tyndall hat die Wirkung der Geriiche auf die strah-
lende Warme untersucht und gefunden, dass, wenn die Resorption
einer Atmosphire trockner Luft als Einheit angenommen wurde, Par-
fiims viele Male diese Menge auffingen, so dass z. B. die Zahlen fiir
Patchouli 30, fiir Lavendel 60 und fiir Anis sogar 370 waren. KEs
zeigte sich also, dass
' wder stisse Zephyr,

der auf dem Veilchenbeete spielt

und Diifte stiehlt und spendet«
seine Siissigkeit einem Einflusse verdankt, der, obwohl unendlich ver-
diinnt, doch im Auffangen der Strahlung der Evde méchtiger ist, als
die ganze Atmosphire vom Beet bis zum Firmament.

Von angeborenem Mangel der Geruchsnerven habe ich be-
reits gesprochen. Breschet hat diese Eigenthiimlichkeit sich ver-
erben sehen. Sein Patient hatte sie von seinem Vater geerbt; derselbe
hatte Abreigung gegen Blumen und &rgerte sich, weunn er Damen
damit geschmiickt sah. Er konnte Botaniker und Gartner nicht aus-
stehen (man kdnnte sagen: wvicht ,riechen«). Er empfand iibrigens
die aus Abtritten aufsteigenden Diinste, d. h. also Ammoniak und
Schwefelwasserstoffgas und nahm Schnupftabak.

Atrophie befillt bekanntlich den Sehnerven sehr hiufig und
ist dies ein ziemlich gewdhnliches unter den fritheren Symptomen der
Bewegungsataxie. Derselbe pathologische Process ergreift auch mit-
unter den Riechnerven, besonders bei alten Leuten, in denen man
den Nerven nach dem Tode in einem sklerosirten Zustande antrifft.
Die Atrophie befillt die dussere Wurzel, welche sich in die Sylvi-
sche Grube verfolgen ldsst, hiufiger als die andere.

Verlust des Pigments in der Korperhaut ist von Dr. Hut-
chison an einem Negerknaben in Kentucky zusammen mit Anosmie
beobachtet, und Dr. Ogle hat diesen Fall zu einer Auseinandersetzung
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der Wichtigkeit des Farbstoffes fir den Geruch benutzt. Wir haben
bereits gesehen, dass die Anwesenheit von Pigment in den Riech-
zellen wirklich von der Integritit des Nerven abhingig ist, und dass
nach dessen Zerstérung der Farbstoff verschwindet. Ks ist deshalb
physiologisch richtiger, zu sagen, dass die Abwesenheit des Farb-
stoffes nicht an und fiir sich eine Ursache der Anosmie ist, wie Dr.
Ogle annimmt, sondern blos eine Folge der Aufhebung des nervisen
Einflusses. Verlust des Farbstoffes und Anosmie sind deshalb Sym-
ptome eines pathologischen Zustandes, stehen aber nicht in dem Ver-
hiltniss von Ursache und Wirkung zu einander.

Ieh hatte unlingst einen beriihmten Staatsmann unter meiner
Behandlung, der ein Albino ist, und farbloses Haar und Iris hat.
Derselbe hatte als ganz junger Mensch die grisste Schwierigkeit im
Lesen und wurde von den ersten Augenirzten, die er deswegen con-
sultirte, vor Anstrengung der Augen gewarnt, da er nach der An-
sicht dieser Herren sonst blind werden wiirde. Er fertigte sich daher
nach einiger Zeit selbst ein ingenidses Instrument an, wodurch die
Lichtstrahlen durch eine ausnehmend feine Oeffnung auf die Netzhaut
geleitet wurden; und mit Hiilfe desselben hat er Jahre lang Tag und
Nacht ohne die geringste Ermiidung gelesen. Sein Geruch und Ge-
schmack waren nie sehr scharf gewesen, und er verlor beide Sinne
vollstindig, als er 63 Jahre alt war. Dies kam scheinbar ohne irgend
welche besondere Ursache; und ich betrachtete den Fall daher als
einen von schliesslicher Atrophie eines Nerven, der nie besonders
entwickelt gewesen war, und damit zusammenhingendem vollstéandi-
gem Verlust der kleinen Menge von Farbstoff, welche frither in den
betreffenden Zellen vorhanden gewesen sein mochte.

Verletzungen oder Erschiitterungen des Kopfes kénnen’ dadurch
zur Anosmie filhren, dass die Riechnerven auf ihrem Durchtritt durch
die Locher der Siebplatte zerrissen werden. An dieser Stelle sind
die Nerven ausnehmend zart, und deshalb Schidlichkeiten besonders
ausgesetzt. In der Nase besitzen sie grossere Widerstandskraft, in-
dem sie dort eine Scheide haben, welche eine Fortsetzung der harten
Hirnhaut ist. Die Gehirnsubstanz in der Nihe der Geruchsnerven
kann wegen ihrer grosseren Festigkeit unversehrt bleiben, so dass mit-
unter die Anosmie das einzige Symptom einer Kopfverletzung ist.
Merkwiirdigerweise ist es fast immer ein Schlag oder Fall auf den
Hinterkopf, welcher zum Zerreissen der Riechnerven fithrt, wihrend
dieselben doch ganz nach vorn liegen. Die Schidlichkeit wirkt daher
mehr durch Contrecoup als direct; und haben wir dabei zu beriick-
sichtigen, dass die vorderen Gehirnlappen direct auf den hier hochst
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unebenen Schiadelknochen liegen, wihrend die Hinterlappen auf einem
weichen Kissen, dem Tentorium cerebelli ruhen, wodurch dieselben
geschiitzt werden.

Uebermiassige Reizung kann die Erregbarkeit des Olfactorius
zeitweilig oder dauernd vernichten. Der Geruch des Baldrians ist so
stark, dass man ihn noch nach Patchouli riechen kann; umgekehrt
kann man Patchouli nicht nach Baldrian riechen. Es ldsst sich anf
diese Weise eine Scala der Geriiche construiren, an deren Spitze Ge-
wiirznelken und Zimmt stehen. Man erzihlt vom Marschall Richelieu,
dass er — wohl unzweifelbaft zur Stirkung der Geschlechtstheile —
bestindig in einer Atmosphire des allerstirksten Parfiims sich auf-
hielt, welche seine Besucher ganz elend machte, wihrend er selbst
schliesslich nichts mehr davon empfand. Leute, die in den Abzugs-
canilen, mit Talgfabrication und #hnlichen Scheusslichkeiten beschif-
tigt sind, riechen schliesslich gar nichts mehr; Anatomen werden
unempfindlich gegen den Duft des Secirsaales und Krebskranke gegen
die Geriiche jhrer Geschwiire. Der Geruch kann auch plétzlich unter
dhnlichen Umstinden verloren gehen. Graves hat den Fall eines
irischen Officiers beschrieben, der wihrend der Rebellion in Irland
im Jahre 1798 die Ausleerang einer Cloake zu besorgen hatte, welche
mit dem argsten Koth angefiillt war, und auf deren Grunde 500 Piken
verborgen sein sollten. Die Waffen wurden auch vorgefunden; der
Mann litt wihrend der ganzen Zeit, dass diese Operation dauerte,
auf’s schrecklichste unter dem Gestank. Am nichsten Tage entdeckte
er, dass er iiberhaupt nichts mehr roch, und als Graves ihn 36 Jahre
spiter untersuchte, bestand die Anosmie noch fort. Etwas Achuliches
passirte einem Chirurgen in Bremen, der die Autopsie eines Erz-
bischofs zu machen hatte, welcher an Magenkrebs gestorben war.
Die entsetzlichen Diifte, welche aus der Leiche dieses Wiirdentrigers
aufstiegen, vernichteten den Geruch des Chirurgen fiir den Rest seines
Lebens. Solche Fille sind denen analog, in welchen Blindheit nach
Einwirkung eines besonders grellen Lichtes und Taubheit in Folge
von Explosionen, die ganz in der Nihe vorkamen, beobachtet ist.
Die Pathologie dieser Zustéinde ist noch nicht erforscht; dech glaube
ich, dass denselben eine Blutung aus den Capillargefissen zu Grunde
liegt. Es ist bekannt, dass die Jiger, welche dem Moschusthier nach-
setzen, ihre Nasenlocher verstopfen, wenn sie die den Moschus ent-
haltenden Sicke auns dem Kérper des Thieres entfernen, da sie sonst
von heftigem Nasenbluten befallen werden.

Entziindung des Geruchsnerven scheint sehr selten vorzukom-
men, was ecigenthiimlich erscheint, wenn man bedenkt, wie hiaufig



136 Dr. Julius Althaus,

der Sehnerv davon befallen wird. Der letztere leidet bekanntlich
fast durchweg daran, wenn der Schidelraum durch Geschwiilste ver-
kleinert wird; dies scheint jedoch den Olfactorius nicht in dhnlicher
Weise zu afficiren. Der einzige Fall von acuter Neuritis olfactoria, der
bisher beschrieben ist, kam bei einem Patienten vor, welcher vor einigen
Jahren wegen Tabes unter meiner Behandlung war. Derselbe war
nie syphilitisch gewesen, hatte zwei gesunde Kinder und verspiirte
die ersten Symptome der Ataxie acht Jahre, ehe ich ihn untersuchte.
In Folge fortgesetzter Erkiltungen (so gab er an), litt er damals an
einem Gefithl von Taubheit in den Fiissen, so dass es ihm schien,
als ob er auf Wolle oder Gummi ging oder stand. Fast zu derselben
Zeit, wo dies Symptom auftrat, wurde er dadurch iiberrascht, dass
er bestindig einen sehr starken phosphorigen Geruch empfand, der
sechs Wochen lang andauerte und alle anderen zufillig anwesenden
Geriiche iibertdubte. Am Ende dieser Periode bemerkte er, dass er
nichts mehr roch. Ich untersuchte ihn mit den stiarksten Parfiims
und fand, dass eine vollstindige Anosmie vorlag. Er empfand Am-
moniak gerade wie andere Leute und nieste, wenn ich ihm Schnupf-
tabak unter die Nase hielt, so dass also der Quintus unversehrt war.
Zucker, Salz, Chinin und Siuren schmeckte er ganz gut; aber die
Arome fester und fliissiger Nahrungsmittel empfand er gar nicht.
Wenn ich ihm die Augen verbinden liess, und ihm dann gestofte
Zwiebeln, Aepfel und Riiben zu essen gab, konnte er zwischen diesen
Dingen keinen Unterschied wahrnehmen. Ebenso vermochte er Weine
nicht zu schmecken. Bordeaux schmeckte ihm wie verdiinnter Essig,
Portwein hielt er wegen des Wirmegefiihls im Gaumen fiir Brannt-
wein. Dieser Patient starb an Collapsus, einige Monate nach seiner
Aufnahme in das Hospital und Dr. Ferrier machte die Section fiir
mich. Es fanden sich die Zeichen einer Neuritis im ersten Nerven-
paare an der Schidelbasis. Die Nerven wurden entfernt und meinem
Collegen Lockhart Clarke zur mikroskopischen Untersuchung iiber:
geben. Leider starb dieser ausgezeichnete Histologe bald darauf und
sind die Praparate bei der Gelegenheit verloren gegangen, was bei
der ausserordentlichen Seltenheit eines solchen Falles sehr zu be-
dauern ist. Dass wir es hier iibrigens wirklich mit acuter Neuritis
olfactoria zu thun hatten, war wohl upzweifelhaft nach den Sym-
ptomen, welche wihrend des Lebens bestanden hatten. Dieselben
waren also zuerst Hyperiisthesie des Geruchsinns, welche 6 Wochen
lang dauerte und dann in eine vollstindige Anisthesie dieses Nerven
iiberging.

Aehnliches beobachtete man in der acuten Neuritis des Trige-
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minus, wo wir auch im Anfang Hyperisthesie finden, d. h. heftige
Schmerzen in allen vom Quintus versorgten Theilen, welche nach
fiinf oder sechs Wochen einer vollstindigen Anisthesic mit Lihmung
der Kaumuskeln Platz macht. Der phosphorige Geruch, welchen
der oben erwihnte Patient sechs Wochen lang empfunden hatte,
riihrte offenbar von dem Umstande her, dass der Olfactorius auf an-
dere als specifische Reize durch Diifte, mit der Empfindung dieser
bestimmten Geruchsempfindung antwortet. Ich habe dies Symptom
bereits bei der galvanischen Erregbarkeit des Nerven besprochen;
und dieser Krankheitsfall deutet darauf hin, dass Hyperimie und Ent-
ziindung dieselbe Wirkung haben, wie auch der an Retinitis leidende
Patient Funken und Flammen sieht.

Geschwiilste, welche an der Gehirnbasis wachsen und das erste
Nervenpaar reizen oder zerstdren, verursachen zuerst Hyperosmie und
spater Anosmie. Hierher gehért der Fall von Loeckemann, dessen
Patientin iiber abscheuliche Geriiche, die Niemand anders wahrnahm,
und auch iber Schwindel klagte und an Krampfen litt. Nach einiger
Zeit horten die subjectiven Geruchsempfindungen auf, und entstand
Anosmie auf der linken Seite, Die tibrigen Symptome nahmen zu
und nach dem Tode fand sich eine Krebsgeschwulst im linken Stirn-
lappen, welche den Riechnerven an derselben Seite vollkommen zer-
stort hatte.

Krankheiten des Riechcentrums im Gehirn kénnen endlich
auch den Geruch ungebiihrlich erhshen oder aufheben. Dass ein
solches Centrum existirt, hatte man schon lange vermuthet und es
nahe an der Sylvi’schen Grube und der Reil’schen Insel gesucht,
in genauem Zusammenhang mit der dritten Stirnwindung; denn An-
osmie ist zusammen mit Aphasie und rechtsseitiger Hemiplegie in der
Embolie der Sylvi’schen Arterie und Blutung in die genanten Theile
beobachtet worden. In solchen Fillen ist der Verlust des Geruchs
einseitig, und zwar an derselben Seite wie die Lision. Wir haben
es also mit rechtsseitiger Hemiplegie und linksseitiger Anosmie zu
thun. Diese scheinbare Incongruitit erklirt sich befriedigend aus
dem Umstande, dass die Riechbahnen sich nicht in der vorderen
Commissur kreuzen, welche die beiden Schlifen-Keilbeinlappen ver-
bindet, so dass der Gernch an derselben Seite zum Bewusstsein
kommt, an welcher er empfunden wird. Die Experimental-Physiclogie
ist noch einen Schritt weiter gegangen, indem Ferrier das Geruchs-
centrum im Subiculum cornu ammonis localisirt hat. Die Faradisa-
tion dieses Theiles in Affen und Kaninchen fiihrt zum Schuiiffeln der
Thiere. welche eine bestimmte Geruchsempfindung zu haben scheinen;
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withrend Zerstorung desselben zur Anosmie fiihrt. Munk scheint
jedoch die Ferrier’schen Angaben nicht bestitigen zu konnen.

Man weiss gegenwiirtiz noch nicht viel von Krankheiten des
Riechcentrnms. Wahrscheinlich beruht die Hemianosmie hysterischer
Frauenzimmer, welche eine Theilerscheinung der Hemiandsthesie ist,
an welcher dieselben so hiufig leiden, auf einer Neurose dieses Cen-
trums. Die Hyperosmie, welche man nicht selten bei Epileptischen,
Wahnsinnigen und Hysterischen antrifft, riithrt wohl unzweifelhaft von
ungebithrlicher Reizung der Nervenzellen dieses Centrums her, welche,
wenn sie als Aura epileptica auftritt, allmilig sich auf die Zellen der
Rolando’schen Windungen verbreitet und dann in einem epileptischen
Krampfanfall endigt.

Die Behandlung der Anosmie und Hyperosmie bleibt uns noch
zu besprechen ibrig. Natiirlich kann man, wenn der Geruchsnerv
zerrissen oder anderweitig zerstdrt ist, nicht darauf hoffen das ge-
schehene Unheil wieder gut zu machen; doch kommen ofter in der
Praxis Fille vor, in welchen man die Patienten bessern kann. Wir
haben zwei Arzneimittel, welche einen entschiedenen und antagonisti-
schen Einfluss auf den Geruchsinn besitzen, namlich Strychnin und
Morphium. Wird Strychnin als Schnupfpulver auf die Schleimhaut
der Nase applicirt oder innerlich gereicht, so wird der Geruch schir-
fer; die erstere Anwendungsart scheint die wirksamere zu sein. Klei-
nere Mengen riechender Substanzen werden deutlicher empfunden;
auch scheint der Quintus erregt zu werden, da die Wirkung des Am-
moniaks, der Essigsiure und des Schoupftabaks eine intensivere wird.
Morphium ortlich angewendet, scheint keinen besonderen Einfluss zu
entfalten, innerlich dagegen, und besonders subcutan injicirt, schwicht
es die Geruchsempfindung ab, welche zugleich verwirrt wird. Die
meisten andern Arzneimittel scheinen mehr indirect anf den Geruch
zu wirken, indem der Quintus und die von ihm abhingige Schleim-
secretion in der Nasenhohle afficirt wird. So verursachen das Atro-
pin und Daturin grosse Trockenheit der Schleimhaut, besonders wenn
sie subcutan injicirt werden. Dies verringert die Geruchsthitigkeit,
wie oben bemerkt wurde. Die Wirkungen des Pilocarpin auf den
Geruchsinn sind, so viel mir bekannt, noch nicht untersucht worden,
doch ldsst sich voraussetzen, dass sie auch in dieser Beziehung denen
des Atropins antagonistisch sein werden.

Ich verschreibe daher in der Anosmie !/,, Gran Strychnin mit
etwas Zucker vermischt, zweimal téiglich zu schnupfen, und steigere
die Dosis zu Y,, und '/,,, wenn dies keine Wirkung hat. In der
Hyperosmie, wenn dieselbe als Aura epileptica auftritt, injicire ich
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/s Gran Morphium aceticum und 1/, Gran Atropinum sulphuricum
in’s Zellgewebe. Dies scheint die Convulsibilitit der Nervencentren zu
besédnftigen, und als Verhtitungsmittel epileptischer Krimpfe zu dienen..

In Krankheiten des Olfactorius selbst wird die Elektricitat wohl
wenig leisten, da, wie wir gesehen haben, dieser Nerv blos auf einen
Ausserst starken constanten Strom antwortét, der sich deswegen nicht
gut therapeutisch verwenden ldsst. Dagegen wird man denselben
wohl in Krankheiten des Riechcentrums, besonders in der Hemianos-
mie Hysterischer, niitzlicher finden.

Zum Schluss muss ich noch einige Bemerkungen iiber die dia-
gnostische Bedeutung der Geriiche im Krankenzimmer machen,
worauf frither so viel Gewicht gelegt wurde. In der That sind ganze
Biicher iiber die Erkennung der Krankheiten durch Schniiffeln ge-
schrieben. ,Unser verewigter Heim“ (wie Romberg frither zu sagen
pflegte) erkannte die acuten Exantheme an ihrem Miusegeruch, ehe
er noch den Patienten gesehen hatte. Ein englischer Arzt hat kiirz-
lich in zwei Fillen von Pocken gefunden, dass die Patienten selbst
einen grisslichen Geruch empfanden, scheinbar in dem Augenblick,
wo sie dem Contagium ausgesetzt wurden; und einer von diesen sagte
nachher, dass die Eruption denselben Geruch hitte. Skoda pflegte
in seiner Klinik Patienten zu beschniiffeln, welche in den letzten
Stadien der Pneumonie, des Typhus u. s. w. waren und gab eine
schlechte Prognose, wenn er ,den Leichengeruch“ erkannte. Crom-
pton in Birmingham bemerkte oft eine Woche oder vierzehn Tage
vor dem Tode einen erdigen Geruch an den verschiedensten Patienten
und behauptet, dass dieser Geruch ihn nie getiuscht habe. Beghie
in Edinburgh unterschied den Abdominaltyphus vom exanthemischen
durch den ,blutigen“ Geruch des letztern; Parkes fand einen eigen-
thiimlichen Geruch bei Cholera-Patienten. Viele Frauenzimmer ver-
breiten einen fatalen Geruch wihrend der Periode; Leute, die an
Verstopfung leiden, auch Hypochonder und Verriickte verbreiten einen
facalen Geruch. Bei Urdmie kommt es zu einem urinésen Geruch,
und Abscesse sind mitunter an einem eigenthiimlichen Geruch nach
warmer Milch erkannt worden, ehe sie sich noch Ausserlich bemerk-
bar gemacht hatten. Ein scharfer Geruch im Zimmer der Wéchnerin
deutet darauf hin, dass die Milchsecretion im Gange ist, und ein am-
moniakalischer soll dem Ausbruch des Puerperalfiebers vorbergehen.
Abgesehen von den Geriichen im Krankenzimmer, wurden die von
dem Urin, Koth, den Sputa, dem Schweiss, den Geschwiiren n. s. w.
ausgehenden Diinste von den alten Aerzten bemerkt und fiir Prognose
und Behandlung der Krankheiten verwerthet,
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Man ist frilber wohl unzweifelhaft etwas phantastisch in dieser
Beziehung gewesen; indessen scheint vs doch auch nicht angebracht
.zu sein, solche Merkmale ganz und gar zu vernachlissigen, wie es
heutzutage geschieht. Jedermann hat seinen eigenen individuellen
Geruch, der je nach den Lebensverhiltnissen, der Nahrung und dem
Gesundheitszustande variirt. Es ist gar keine Frage, dass dieser
Geruch sich in Krankheiten idndert, und dass bestimmte Krankheiten
bestimmmte Geriiche haben. Viele ausgezeichnete Aerzte haben solche
nie wahrgenommen, doch beweist dies nur, dass dieselben keine fei-
nen Nasen hatten. Uebrigens hat unzweifelhaft die grossere Rein-
lichkeit und Ventilation in den Krankenzimmern, worauf jetzt so viel
Werth gelegt wird, eine Anzahl Gertiche entfernt, die friiher, wo dies
nicht der Fall war, den Aerzten auffallen mussten.

Haben Geriiche einen medicinischen Werth? Dies ist schwerlich
der Fall. Man hat die Diinste des Helleborus zum Purgiren, die des
Crocus und Hopfens zur Hervorrufung des Schlafes, die gebrannter
Federn und Wolle zur Bekdmpfung hysterischer Anfille benutzt. Doch
war wohl die Einbildungskraft stark bei solchen Wirkungen bethei-
ligt. Chloroform, Aether, Ammoniak und &hnliche Substanzen, welche
eine bestimmte Wirkung haben, kann man nicht zu den Diiften rech-
nen. Starke Parfiims konnen schaden, besonders die der Lilien, Veil-
chen, des Oleanders, der Lobelia, des Convolvulus (der letztere soll
asthmatische Anfille hervorrufen): und zwar natiirlich besonders bei
nervosen Leuten und hysterischen Frauenzimmern, die leicht Ohn-
machten und Krémpfe davon bekommen. Doch werden wir schwerlich
so weit gehen, wie der englische Dichter Pope, der behauptet, dass
manche Frauen so zart sind, dass sie

»Die of a rose in aromatic pain“;
oder wie Freiligrath, der in ,der Blumen Rache“ von einem Mid-
chen erzihlt

»Blumenduft hat sie getddtet«.
Ueble Zufille dieser Art wird man wohl in den meisten Fillen wirk-
sam durch ein einfaches Mittel behandeln kénnen — nimlich die
Fenster aufzumachen.



